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Pour sa première édition, du 11 au 13 octobre 

2024, le focus a été mis sur le burnout. 

Le programme s’adressait aux jeunes 

professionnels de 18 à 35 ans, sensibilisés 

aux enjeux de l’épuisement émotionnel et 

physique. 

En collaboration avec les intervenants Yves 

Bulundwe, pasteur de l’Église Home, et le 

Dr Raymond Bossy, auteur de «  La santé à la 

dimension du cœur de Dieu, réflexions d’un 

médecin chrétien  », les participants ont 

plongé dans des thèmes essentiels : la santé 

selon Dieu, la portée et l’impact des valeurs 

et l’importance du repos. Le témoignage 

inspirant de Manuel Streiff, entrepreneur 

dans la finance, a également permis 

Chers lectrices et lecteurs,

Vous réjouissez-vous aussi de ce qui 
est nouveau ? De ces événements qui 
viennent enrichir votre quotidien : 
une nouvelle amitié, la compréhension 
récente d’une vérité biblique, le 
passage dans une autre étape de vie 
(changement professionnel [grand-] 
parentalité, retraite…) ? 

À Saint-Loup aussi, nous aimons la 
fraîcheur de la nouveauté, surtout celle 
qui s’inscrit dans la continuité d’une 
vision commune. Le séminaire Santé 
et Foi et Les Ateliers de création à visée 
thérapeutique sont deux projets qui ont 
longuement été rêvés pour prendre 
forme et être maintenant à votre 
service.

Anne-Lise Sprunger, responsable du 
ministère « à la Montagne de prière » 
partage la joie et la paix de vivre, en 
équipe, la prière qui est à la source de 
l’expansion du ministère.

La méditation apportée par Sœur 
Marguerite nous amène à voir les 
encouragements du Seigneur dans 
notre vie quotidienne en vue d’une 
grande joie à venir. Car la plus 
réjouissante des nouveautés dans 
l’Histoire, est de recevoir le cadeau du 
salut par notre foi en Jésus !

Belle période de l’avent, soyez bénis !

Perrine Nissels, responsable « Santé et Foi »Équipe rédaction du journal

Fort de son précieux héritage, Saint-Loup a inauguré cet automne un 
séminaire inédit, «Santé et Foi», conçu pour explorer la santé à travers la 
Parole de Dieu et ses ressources inspirantes, ouvrant ainsi un chemin vers 
une vie professionnelle et personnelle saine et durable.

d’illustrer comment la foi permet de faire 

face aux défis professionnels.

Le week-end a été rythmé par des temps 

d’échange, de réflexion personnelle et 

de moments privilégiés de communion 

spirituelle, avec en point d’orgue une 

soirée de contes et louanges à la lueur des 

bougies, pour un temps de ressourcement 

du corps, du cœur et de l’esprit (c.f. photo).

Ce séminaire se veut un souffle d’espérance 

dans le monde du travail. Nous travaillons  à 

la prochaine édition et nous ne manquerons 

pas de vous tenir informés.

PROCHAINEMENT
Journées de séminaire Guesher
Avec David Bouillon, formation, partage et prière 
autour de sujets concernant Israël
Les samedis 18 janvier, 1er mars et 24 mai 2025

Parole et guérison, séminaire d’une semaine
Tendre vers la guérison de l’être tout entier, esprit, âme et corps
Du dimanche 26 au vendredi 31 janvier 2025

Réconciliation en 3D, séminaire de 3 jours
Créé/e pour être en relation avec Dieu, avec l’autre et soi-même
Du lundi 17 février au mercredi 19 février 2025

re-SOURCE, pour les mamans
Un espace de rafraîchissement spirituel 
Bloc de 3 dates  : 18 mars, 13 mai et 17 juin 2025

7h30 Prière du matin (sauf le dimanche)

13h Prière de midi (sauf le dimanche)

19h30 Prière du soir les mardi, jeudi (avec Sainte-Cène), 

CONTACT
Communauté de Saint-Loup
Saint-Loup 5 - CH-1318 Pompaples

Secrétariat
Tél. : +41 (0)21 866 52 00
diaconesses.secretariat@saint-loup.ch

Pour vos séjours et séminaires 
Ministère à la Montagne de prière
Tél. : +41 (0)21 866 52 06
diaconesses.mont.priere@saint-loup.ch

En chemin - Don
3 numéros/an - CCP IBAN CH45 0900 0000 1002 5455 9

QR-Code e-banking

Détails et inscriptions sur

www.saint-loup.ch/agenda

vendredi et samedi.

Le 4e jeudi du mois, 19h30 Prière de guérison et bénédiction

Dimanche, 10h Culte avec Sainte-Cène

fêtes avec La communauté de saint-loup
à la Chapelle de La Maisonnée 

Communauté de Saint-Loup 

Saint-Loup 5, 1318 Pompaples

+41 21 866 52 06
diaconesses.mont.priere@saint-loup.ch

à 19h30

Célébration de la veille de Noël

à 10h 

Culte de Noël

24 décembre 2024

25 décembre 2024

Veille de noël

www.saint-loup.ch

Noël

Noël Nouvel an

Rejoignez-nous durant trois jours pour un temps de retraite, 
organisé par la Communauté de Saint-Loup, à l’intention de 
toute personne qui souhaite passer du temps avec Dieu et dans 
le partage de la communion fraternelle.

Détails et inscriptions : 
ww.saint-loup.ch/agenda

Du 31/12 à 17h au 03/01 à 13h30
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Son âge lui a valu le respect de sa communauté. Elle est la seule femme prophétesse mentionnée dans le Nouveau Testament. Lorsqu’elle 

entre dans le temple alors que Jésus, Marie et Joseph s’y trouvent, elle commence à louer Dieu et à parler de « l’Enfant ». Lorsqu’Anne 

est devenue veuve (après seulement 7 ans de mariage), elle aurait pu sombrer dans la tristesse et l’amertume. Or cette femme est 

pleine d’espérance et de détermination, elle est remplie du Saint-Esprit et lui est soumise. Elle attend la rédemption de Jérusalem 

depuis plus de huitante ans et voilà qu’en Jésus, le Sauveur lui apparaît. 

Anne a beaucoup partagé la Bonne Nouvelle ; nous aussi, attendons avec espérance, foi et persévérance le retour de notre Seigneur 

Jésus en gloire, qui mettra fin à toutes les souffrances, les guerres, les injustices pour établir définitivement son Royaume de 

paix, de justice et d’amour.                                   

en Matthieu 11.28 : « Prenez mon joug sur 

vous et mettez-vous à mon école, car je 

suis doux et humble de cœur, et vous 

trouverez le repos pour vous-mêmes. » 

Il s’agit de venir à l’école du Christ. Nous 

désirons entendre sa voix et discerner la 

voie qui est la sienne, nous soumettre à 

son calendrier, à sa manière de faire. 

Dans les différentes équipes, comités et 

groupes de travail, nous cherchons à être 

à l’écoute les uns des autres, à cheminer 

ensemble afin de saisir l’œuvre préparée 

et y entrer pour accomplir toute la volonté 

de Dieu. Ce faisant, nous expérimentons la 

joie qui augmente en nous et au milieu de 

nous. Et surtout, nous réalisons que nous 

sommes conduits jusque dans un lieu de 

repos dans nos cœurs. 

Lorsque nous commençons 
à voir naître un nouveau 

ministère au milieu de nous 
et les défis qui s’y rapportent, 
nous ressentons tout autant 

la paix et le repos. 
Alors on se dit :  «  Yes ! It sounds good !” 

Cela sonne bien. L’espérance est au 

rendez-vous, car ce qui est né est rempli 

de sens. Quelle grâce de pouvoir ainsi 

œuvrer en équipe ! Gloire à Dieu ! 

COMME UNE POUPONNIÈRE D’ÉTOILES, LA PRIÈRE
 DONNE NAISSANCE AUX MINISTÈRES

TROIS CHANTIERS

« IL Y AVAIT AUSSI UNE PROPHÉTESSE, ANNE (...) ÂGÉE DE 84 ANS, 
ELLE NE QUITTAIT PAS LE TEMPLE; ELLE SERVAIT DIEU NUIT ET JOUR 
DANS LE JEÛNE ET DANS LA PRIÈRE. ARRIVÉE ELLE AUSSI À LA MÊME 
HEURE, ELLE DISAIT PUBLIQUEMENT SA RECONNAISSANCE ENVERS 
DIEU ET PARLAIT DE JÉSUS À TOUS CEUX QUI ATTENDAIENT LA DÉLI-
VRANCE À JÉRUSALEM. » Luc 2.36-38

Combien de nouveaux noms ont-ils 

été donnés  ? re-SOURCE, Parole et 

guérison, Parole et croissance, Parole et 

destinée, Bergères, R3D, plus récemment, 

Accompagnement du jeune âge et, enfin, 

Santé et Foi, un tout nouveau séminaire. 

Sur www.saint-loup.ch vous trouverez les 

informations pratiques concernant ces 

différentes invitations. 

Chacune de ces offres est née dans la 

prière. Tout d’abord, une intuition est 

donnée à l’un ou à l’autre et voici qu’un 

nouveau champ de partage s’ouvre devant 

Après une longue période de planification, fin août 2024, les 

premières pelleteuses sont arrivées sur le site de Saint-Loup. 

Les travaux de l’École de Soins et Santé communautaire (ESSC) 

ont commencé et, dès 2027, les trois sites de Saint-Loup, Morges 

et Vevey seront réunis sur le plateau. Avec les travaux, le flux 

de circulation a dû être adapté, et désormais, les véhicules 

circulent sur le site dans le sens inverse des aiguilles d’une 

montre. 

Outre le chantier le plus évident, deux autres sites sont 

également en plein travail : à l’hôpital, une nouvelle cuisine 

est en cours de construction, qui aura une capacité suffisante 

pour nourrir les élèves et les collaborateurs de la nouvelle ESSC. 

En plus, la Maison Butini sera également transformée, avec 

deux appartements pour les membres de la Communauté, des 

chambres pour l’École de vie et des salles communes. Les choses 

bougent !

Nous avons pu voir les photos extraordinaires prises par certains télescopes nous 

révélant de merveilleuses pouponnières d’étoiles. Chacune de ces étoiles scintille 

et prend sa place dans l’immensité de l’univers. Bien sûr, toute proportion gardée, 

c’est bien l’image qui me vient lorsque je considère aujourd’hui le ministère « à la 

Montagne de prière ».

nous. Nous y marchons en nommant ce qui 

anime notre cœur à ce sujet. Nous prions 

avec ferveur, c’est-à-dire dans la curiosité 

d’entendre ce que notre Seigneur dit à ce 

sujet. Ce temps de gestation peut être 

plus ou moins long. Pour certains, comme 

re-SOURCE par exemple, en un après-

midi, nos cœurs étaient convaincus de se 

mettre en route. Pour d’autres, comme 

Santé et Foi, il a fallu plusieurs années 

de patience et de persévérance pour 

vraiment comprendre la pensée de Dieu.

Selon les recommandations que Jésus fait 

Christine F.
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Découvrir quelques images sur : 

www.saint-loup.ch/chantiers
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Cette photo de 1936-1937, soit avant la construction du pavillon du Nozon, illustre 

l’importance du domaine agricole de l’époque à Saint-Loup. De vastes potagers 

nourrissaient les Sœurs et les patients de l’hôpital (63’997 journées d’hospitalisation), 

tandis que de splendides jardins permettaient aux Sœurs de décorer les chambres des 

malades. Des ouvriers cultivaient la terre avec soin, puis les diaconesses prenaient le 

relais pour préparer, écosser et mettre en conserve les légumes.

J’ai découvert les ateliers créa-thérapeutiques de Saint-
Loup et j’ai souhaité venir y vivre des séances individuelles 
parce que je souffrais depuis l’enfance de blocages 
émotionnels profonds qui entravaient mon existence.
Lors des ateliers, j’ai réalisé que je me sentais davantage 
exister, que j’arrivais à m’exprimer d’une façon nouvelle 
que je ne connaissais pas encore. J’aime la variété des 
propositions créatives et le plaisir de la découverte. 
J’explore, au travers de mes cinq sens, de nouvelles façons 
d’accéder à des aspects ignorés de mon identité. 
J’ai développé une relation de confiance avec Catherine 
(infirmière et art-thérapeute en formation) qui 
m’accompagne dans le respect de ma personne par une 
écoute attentive et des échanges constructifs et valorisants. 
Ici, je trouve les ressources pour avancer vers une liberté 
qui me permet enfin d’oser et d’exister.

Voici un passage de la Bible qui est symboliquement 
l’expression de ce que je vis aux ateliers : « Éternel tu es 
notre Père ; Nous sommes l’argile, c’est toi qui nous a 
formés. Nous sommes l’ouvrage de tes mains. » Esaïe 64.7

LA PETITE ARCHIVE

QUAND SAINT-LOUP ÉTAIT UN JARDIN

ANNE, LA BÉNÉDICTION DE VOIR JÉSUS

Photo et texte de Soeur Marguerite

Plus d’infos sur www.saint-loup.ch/les-ateliers

Anne-Lise Sprunger
Responsable du ministère « à la Montagne de prière »

Photo : équipe du ministère d’accueil 


